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Métrologie : règles de bases 
et  travaux pratiques  

	

DESTINE À:  
Mécaniciens, AM maintenance, techniciens de 
SAV 
 
NIVEAU DE LA FORMATION :  
Correspond au niveau V de l’éducation 
nationale. 
 
PRE REQUIS :   
Des connaissances générales du niveau brevet 
et une expérience de la mécanique. 
 
HANDICAP : 
L’accessibilité à cette formation dépend du 
handicap et du lieu où elle se déroule. Merci de 
nous consulter par mail ou par téléphone. 
 
NATURE DE L’ACTION DE FORMATION :  
Acquisition entretien et perfectionnement des 
connaissances. 
 
EVALUATION DE SATISFACTION :!!
Une évaluation de satisfaction est réalisée à 
chaud.!
 
SANCTIONS :  
Attestation de formation et certificat de stage. 
 
ANIMATION (FORMATEUR) :  
Monsieur Serge BOJCZUK, ou l’un de nos 
formateurs qualifiés. 
 
DUREE DU STAGE :  
1 jour soit 7 heures de formation effective. 
 
TARIF :  

• Inter : pas d’Inter.  
• Intra : nous consulter. 

 
 

      
 
 
  
 

 
 

 
 

MOTS CLES :  
Métrologie, instruments, tolérances, jeux, chaine de côtes, 
pied à coulisse, palmer, comparateur, vé, rectitude, … 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES (LES SAVOIRS) : 

• Les principes de la métrologie de base et ses 
instruments. 

• Les règles de l’art pour bien mesurer et transcrire.  
 

OBJECTIFS OPERATIONNELS : 
A l’issue de la formation les participants seront capables : 

• Appliquer un mode opératoire efficace pour mesurer. 
• Appliquer les règles de l’art pour prendre une côte. 
• Comprendre et appliquer les exigences « clients ». 
• Communiquer et de rendre compte de façon claire et 

efficace. 
• Identifier et comprendre les différentes causes 

possibles d’erreurs. 
 

METHODE PEDAGOGIQUE :  
Exposés et démonstrations pratiques. Mix de méthode 
démonstrative et interrogative. Travaux pratiques 
commentés. 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES :  
Projections diaporama, (fixe, animation et films) ; travail au 
tableau. Outillages et instruments fournis par le client. 
 
EVALUATION DES ACQUIS : 
Un contrôle continu des acquis est effectué au fil de l’eau par 
l’animateur. Un contrôle formel est effectué en relation avec 
les objectifs. 
 
SUPPORTS FOURNIS : 
Un manuel NB par participant et un lien de téléchargement 
pour les fichiers pdf en couleurs. 
 
* Le taux de satisfaction client correspond au taux de stagiaires de l’année précédente ayant suivi ce stage ou un stage cousin de celui-ci et ayant indiqué 
qu’ils conseilleraient ce stage à un collègue. 

!Ref. : 1250 
 

Inter : - 
Intra : B & C 
	

MAJ: 01 10 2022 
VALIDITE 2023 
	

Satisfaction* : 
93 % 
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Programme Stage 1250 
	

 
 

 
 
 
 
 
Tour de table et évaluation des attentes.  
 
Pour chaque thème développé, une activité pratique sera effectuée. 
 
I – Théorie présentée en salle :  
 
Quelques bases de métrologie : 

• Les unités. 
• La précision. 
• Les instruments. 
• … 

 
Rappels :  la cotation,  les tolérance  les ajustements 

• Savoir lire une tolérance. 
• Faire la différence entre tolérance d’usinage et limite d’usure. 
• Savoir calculer le jeu. 
• Exercices. 
• … 

 
Méthodes de mesures 

• Méthodes directes. 
• Méthodes indirectes. 
• Contrôles dimensionnels. 
• … 

 
Les principaux instruments 

• Réglet, pied à coulisse, pied de profondeur… 
• Palmer… 
• Comparateur. 
• … 

 
Les différentes causes d’erreurs 

• Environnement. 
• Méthode de mesurage. 
• Opérateur. 
• Appareil. 
• Produit à mesurer. 
• … 
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II – Travaux pratiques  

 
Contrôle d’un arbre ; 

• Choix des outils de contrôle les mieux adaptés. 
o Vé, entre pointes, palmer, comparateur. 
o … 

• Contrôles des côtes et des défauts :  
o Portées de roulement. 
o Longueurs entre épaulements. 
o Faux rond. 
o États de surface. 
o … 

 
Contrôle d’un alésage ; 

• Choix des outils de contrôle les mieux adaptés : 
o Palmer, comparateur. 
o … 

• Contrôles des côtes et des défauts :  
o Portées. 
o États de surface. 
o … 

Note importante :  
 
Le client mettra à disposition les outillages et matériels nécessaires, définis lors de l’entretien 
préparatoire de la formation : 
Cela comprendra en principe au minimum : 

o Des pieds à coulisse, des palmers (intérieur, et extérieur), comparateur… 
o Cales étalons. 
o Rugotest. 
o  … 

 
Contrôle des acquis obligatoire conformément au référentiel Qualiopi 
 
Conclusions et débriefing 
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